
lundi 11 mars 2024 mardi 12 mars 2024

Carottes râpées Toast mousse de canard

Spaghettis carbonara Boulette de bœuf/petits pois-carotte

Fromage (1) Fromage (1)

Fruits de saison Yaourt nature

jeudi 14 mars 2024 vendredi 15 mars 2024

Salade de quinoa Rillette de sardine

Omelette (végé) Merlu sauce blanche/riz basmati

Fromage (1) Fromage (1)

Ananas rôtis Cake

lundi 18 mars 2024 mardi 19 mars 2024

Betteraves rouge Velouté poireau-pomme de terre

Sauté de dinde/trio de légumes Croque-monsieur/salade

Fromage Fromage

Soupe pomme-banane Mousse au chocolat

jeudi 21 mars 2024 vendredi 22 mars 2024

Concombre à la crème Riz au thon

Tagliatelle (végé) Parmentier poisson/patate douce

Fromage (1) Fromage (1)

Cookie Fromage blanc aux fruits

             Fait maison

             Surgelé

(1) Fromage selon les menus, pour un  repas équilibré

Lundi et Mardi Jeudi et Vendredi pain blanc

Les menus peuvent être modifiés suite à des problèmes d'approvisionnement ou autres

           Agriculture biologique

Poilley sur le Homme


	semaine 11-->12 2024

